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AYUDA DE MEMORIA

Lugar

Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos

Fecha

08 mayo 2026 10:00 a.m.

Tema

Articulacion Jardin Botanico

Desarrollo

ORDEN DEL DIA:

1. Introduccién.
2. Desarrollo de la actividad.
3. Conclusioény cierre

1. Introducciény presentacion

En el marco de las acciones de articulacion interinstitucional, se llevé a cabo una
actividad con el acompafiamiento del Jardin Botanico, dirigida a las personas
mayores del Centro Transitorio Antonia Santos, con el propdsito de dar a conocer
aspectos relacionados con los cultivos hidroponicos y la importancia de las huertas
urbanas en la ciudad. El espacio permiti6 acercar a las personas mayores a
practicas ambientales y sostenibles que favorecen el cuidado del entorno y el
fortalecimiento de actividades ocupacionales y comunitarias.

2. Desarrollo de la actividad

Durante el desarrollo de la jornada, los representantes del Jardin Botanico realizaron
una socializacion sobre qué son los cultivos hidropdnicos, explicando sus
caracteristicas, funcionamiento y la manera en que permiten el crecimiento de
plantas sin necesidad de suelo, utilizando soluciones de agua y nutrientes.
Asimismo, se abordé la importancia de las huertas urbanas dentro de la ciudad,
destacando su aporte al cuidado ambiental, la seguridad alimentaria, el
aprovechamiento de espacios y la promocion de habitos saludables. De igual
manera, se presentd el programa que se desarrollara posteriormente con las
personas mayores, explicando las actividades y procesos que se llevaran a cabo
alrededor de las huertas y los cultivos urbanos. Este espacio generé interés y
participacién por parte de los asistentes, quienes realizaron preguntas, compartieron
experiencias relacionadas con el cultivo de plantas y manifestaron motivacién frente
a la posibilidad de vincularse a este tipo de iniciativas ambientales y comunitarias.

3.Conclusién y Cierre

La actividad permiti6 fortalecer el conocimiento de las personas mayores frente a los
cultivos hidropénicos y el valor de las huertas urbanas como estrategias
ambientales, educativas y de bienestar. Asimismo, favorecié el reconocimiento de
nuevas alternativas de participacién y aprendizaje dentro del centro transitorio. El
cierre del encuentro se realiz6 resaltando la importancia de continuar promoviendo
espacios de articulacibn que contribuyan al cuidado del medio ambiente y al
fortalecimiento de actividades significativas para las personas mayores.

Se finaliza la actividad a las 11:15 a.m.




Registro Fotografico

may 872026, 10:14:57 a.m.

Dogota
Colombia

Nota: 31 personas mayores participantes.

El registro fotografico de la actividad se encuentra almacenado en el drive del centro.
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